Hygieneregel Nutzung Sportgerdte Halle TuS Ocholt

- Gymnastikmatten (weicher Schaumstoff) sollten nicht genutzt werden

- Sportgerite mit fester Oberfliche (Metalle, Hartplastik) kénnen/ sollen mit
Flachendesinfektionsmittel nach der Nutzung abgewischt werden, bzw. eingespriiht

- Sportgerite mit weicher Oberfliche (Sportmatten, Kisten) kdnnen/ sollen nach der
Nutzung mit einer Seifenlésung abgewischt werden

In der Sporthalle Schule stehen im Putzraum Eimer, Microfasertiicher, Allzweckreinger zur
Verfiigung. Die Sportgerate mit weicher Oberflache werden mit einer liblichen Seifenlésung (
Allzweckreinger + Wasser) unter Nutzung eines Microfasertuches feucht abgewischt (zu viel Nasse
fordert den Pilzbefall). Benutzte Microfasertiicher werden im blauen Eimer entsorgt. Nachdem
Reinigen moglichst Trockenphase einhalten und Matten nicht iibereinander lagern.

Eine Austausch, bzw. eine Reinigung dieser Tiicher findet taglich Vormittags statt

(Reinigungsfachkrafte Schule Ocholt).

Bei allen Aktivitdten sind moglichst die AHA-Regeln anzuwenden

- Abstand-halten
- HygienemaBnahmen beachten
- Mund-Nasen-Schutz tragen

Nicht aktive Sportler (Eltern) warten vor der Halle, um ihre Kinder abzuholen. Werden die Eltern als
Begleitperson / zur Unterstiitzung benétigt, wird ein Mund-Nasen-Schutz (FFP-2 oder medizinische
Maske) getragen. Eine Hindedesinfektion, bzw. das Haindewaschen mit Seife ist obligat

Um einer Infektionskette nachweisen zu kénnen, bzw. die Verbreitung weiter einschranken zu
kdnnen, werden

- Teilnehmerlisten erstellt

Bleibt gesund

i.A. Sascha Wendler 01.06.2021



